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Procedury funkcjonowania Szkoly Podstawowej nr 4 im. Stefana
Zeromskiego W czasie epidemii zgodnie z wytycznymi MEN, MZ
I GIS oraz z aktualnymi przepisami prawa od 1 wrzesnia 2020 r.

b)

c)
d)

§1

Organizacja zajeé w szkole

Do szkoty uczeszczaja uczniowie/pracownicy bez objawow chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych.

Uczniowie sg przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych. W drodze do 1 ze
szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow
prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

Przy wejsciu do budynku szkoty umieszczono informacje o obowigzku dezynfekowania
rgk oraz instrukcje uzycia $rodka dezynfekujacego. Wszystkim wchodzacym do
budynku szkoty umozliwiono skorzystanie z ptynu do dezynfekcji rak.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej szkoty,

zachowujac zasady:

1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

opiekunowie muszg przestrzegaé obowigzujacych przepisOw prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ srodki ochronne: ostona ust i

nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).
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Ograniczamy przebywanie w szkole oséb z zewnatrz do niezbednego minimum
(obowigzkowe stosowanie $rodkéw ochronnych: r¢kawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawoéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych; zaleca si¢ ostong ust i nosa) i w wyznaczonych obszarach.

. Ustalono harmonogram spotkan nauczyciela z rodzicami/opiekunami ucznia.
Jednoczes$nie rekomendujemy kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na
odleglosé.

Szkota posiada 2 termometry bezdotykowe.

. Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drég oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel stosuje odpowiednie
procedury tj. odizolowuje ucznia w odrgbnym pomieszczeniu (pokdj pielegniarki),
niezwlocznie powiadamy rodzicéw/opiekunéw o konieczno$ci odebrania ucznia.
Szkota posiada odrgbne procedury w przypadku podejrzenia zakazenia COVID-19.

. W miar¢ mozliwos$ci praca zostata zorganizowania, w taki sposob aby umozliwié
zachowanie dystansu miedzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty:

e uczniowie przychodza do szkoly o roznych godzinach,

e wchodzg na teren placowki odrebnymi wej$ciami,

e dezynfekcja rece przy wejsciu do szkoly (nie dotyczy oddzialow
przedszkolnych),

e do czasu rozpoczecia zaje¢ oraz na przerwach zaleca si¢ uczniom zakrywanie
nosa i ust maseczkg lub przytbicg (na zajeciach nie majg obowigzku zakrywania
ust i nosa),

e nauczycielom zaleca si¢ na przerwach dyzurowa¢ w maseczkach badz
przytbicach,

e uczniom zaleca si¢ przemieszcza¢ z sali do sali przedmiotowej w maseczkach-
uczniowie majg zakaz spaceroOw po szkole,

e przerwy w oddziatach I-III bedg si¢ odbywatly po rozpoczeciu zaje¢ w klasach
IV-VIII,

e zajecia oddziatow O-1I1 odbywajg sie w przypisanych do klasy statych salach,

e w grupie oddziatu przedszkolnego moze przebywac¢ maksymalnie 25 0sob i do
grupy przyporzadkowany jest jeden i ten sam opiekun/wychowawca,

e dzieci z oddziatow przedszkolnych spozywaja positki w swoich salach.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

W szkole obowigzujg ogdlne zasady higieny:

e czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwtocznie umyc¢ rece),

e ochrona podczas kichania i kaszlu oraz

e unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
Przedmioty i sprz¢ty znajdujgce si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umyc¢, uprac
lub dezynfekowacé, zostaly usuniete.
Uczen zobowigzany jest do posiadania wtasnych przyboréw i podrecznikoéw, ktore w
czasie zaj¢¢ beda mogly znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we
wilasnej szafce. Uczniowie nie mogg wymieniac si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.
W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga beda zdezynfekowane po
kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwos$ci po kazdych zajeciach.
Nauczyciel, ktory konczy dang lekcje jest zobowigzany do otwarcia okien w celu
wywietrzenia sali. Po zakonczonej przerwie, nauczyciel rozpoczynajacy zajecia przed
wpuszczeniem uczniow do sali zamyka okna. Korytarze sg wietrzone przez obstuge w
czasie trwania zajec.
W przypadku odpowiednich warunkéw atmosferycznych uczniowie majacy zajgcia
wychowania fizycznego (oraz pozostale zajecia, ktorych prowadzenie jest mozliwe
poza budynkiem szkoty) b¢da korzystali z terenu szkoty na §wiezym powietrzu.
Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych
nie mozna zachowa¢ dystansu, ograniczamy ¢wiczenia i gry kontaktowe.
Uczen nie moze zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie
to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegodlnosci z
niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowa¢, aby dzieci nie
udostegpnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadba¢
o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.
Ustalono zasady korzystania z szatni:

a) BOX 1 (potpietro) — klasy 5A, 4B — wejscie od strony boiska,

b) BOX 2 (pigtro 1) — klasy 7C, 6B — wejscie od strony boiska,

c) szatnianr 7 —klasy 4A, 4C, 6A — wejscie glowne,

d) szatnia nr 8 —klasy 6S, 6D — wejscie od parkingu ul. Le$nej,

e) szatnianr 9 —klasy 7B, 8B — wejscie gtowne,

f) szatnia nr 10 — klasy 8A, 7A — wejscie od parkingu ul. Les$nej,

g) W momencie sprzyjajacej aury uczniowie klas IV-VIIlI zmienne obuwie oraz

okrycie wierzchnie pozostawiaja w swoich szafkach. W zwigzku z tym
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podreczniki 1 materialty edukacyjne noszg w plecakach przygotowane na jeden
dzien lekcyjny i podczas przerw zostanie ograniczane przemieszczanie Si¢
uczniéw do swoich szafek.

¢ Dzieci z oddziatdow 0 wchodza do szkoty od strony boiska i1 przebierajg si¢

swojej sali.

X/
°

Klasy 1A, 1B — wchodza do szkoly wejsciem gtdownym i przebierajg sig¢

swojej sali.

% Klasy 2A, 2B — wchodzg do szkoly wejéciem od parkingu ul. Lesnej i
przebierajg si¢ swojej sali.

¥ Klasy 3A, 3B — wchodzg do szkoty od strony boiska i przebierajg si¢ swojej

sali.

W kazdej sali oraz szatni umieszczono ptyn do dezynfekcji rak.

19. Zajecia $wietlicowe odbywajg si¢ w $wietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych

20.

21.

22.

23.

24,

salach dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zaje¢ $wietlicowych wprowadzono
zapisy, dotyczace zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii. Srodki do dezynfekcji
ragk s3 rozmieszczone w S$wietlicy w sposob umozliwiajacy tatwy dostep dla
wychowankéw pod nadzorem opiekuna. Swietlica jest wietrzona (nie rzadziej, niz co
godzing w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w szczegdlnosci przed
przyjeciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekc;ji.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obslugi sprzatajacej w miarg
mozliwo$ci ograniczajg kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

W miar¢ mozliwosci ograniczamy wejscia 1 zalatwianie spraw w sekretariacie szkoty.
Rekomendujemy kontakt telefoniczny, e-mailowy oraz poprzez e-dziennik.

Zajecia pozalekcyjne beda odbywaty si¢ po zakonczonych zajeciach uwzgledniajac
odpowiednio zasady dotyczace organizacji zajec lekcyjnych.

Ustalono zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy, uwzgledniajac
konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materialow przechowywanych
w bibliotekach.

Ustalono zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego
pracy, uwzgledniajac wymagania okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych

wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.
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§2

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen, i powierzchni

Przy wejsciu gtownym umieszczono numery telefonéw do wiasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala i shuzb
medycznych.

Osoby trzecie, w tym rodzice ucznidow, wchodzac do szkoly maja obowigzek
zdezynfekowa¢ dlonie lub zatozy¢ rekawiczki ochronne, zaleca si¢ zakrycie ust i nosa
oraz nie moga przekracza¢ obowigzujacych stref przebywania.

. Uczniowie w miar¢ mozliwosci myja dtonie mydlem antybakteryjnym, szczego6lnie po
przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety.

Dyrektor monitoruje codzienne prace porzadkowe ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal szkolnych, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i
powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania
positkow, klawiatur, wigcznikow.

. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszono plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekcji.

Na biezaco czyszczone sg urzadzenia sanitarno-higieniczne, w tym ich dezynfekcja lub
czyszczenie z uzyciem detergentu.

. Na terenie szkoty zapewniono pojemniki do wyrzucania masek lub rgkawic
jednorazowych uzywanych przez uczniéw i pracownikow.

Zaleca si¢ przez obstuge i pracownikéw administracji podczas poruszania si¢ po szkole

zakrywania nosa 1 ust maseczkg ochronng badz przytbica.

§3
Gastronomia

Ustalono zasady organizacji zywienia w szkole (stotdéwka szkolna, kuchnia, jadalnia):

% odpowiednia odleglo$¢ stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m, a jesli to

niemozliwe — zapewnienie §rodkoOw ochrony osobiste;j,
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¢ utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu

kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécoéw, a takze higieny osobistej,

X/
°e

spozywanie positkow odbywa si¢ w miejscu do tego przeznaczonym,

7
*

dezynfekcja stolikow, blatéw, porgczy oraz krzeset (przez osoby wydajace

positki) po kazdej grupie przy zmianowym wydawaniu positkow ,

X/
°

rekomendujemy spozywanie positkow przy stolikach z rdwiesnikami z danej

klasy,

% dopuszczamy spozywanie positkow przez dzieci w salach lekcyjnych z
zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku,

% wielorazowe naczynia i sztuéce sg myte w goracej wodzie z dodatkiem
detergentu i wyparzane,

+ od dostawcy cateringu wymagamy pojemnikow i sztuécow jednorazowych, jesli
obiad jest zabierany ,,na wynos”,

% usunigto wszelkie dodatki z obszaru sali jadalne,

% dania i produkty sg wydawane przez osobg¢ do tego wyznaczona/ obsluge

stotowki.

§4
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia lub pracownika szkoly

1. Do pracy w szkole oraz na zajecia lekcyjne przychodzg jedynie osoby, bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje droég oddechowych oraz gdy domownicy nie
przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

2. W miar¢ mozliwos$ci zorganizowano prace¢ pracownikom powyzej 60. roku zycia lub z
istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego
ryzyka, nalezy zastosowa¢ rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia (np.
nieangazowanie w dyzury podczas przerw mig¢dzylekcyjnych, a w przypadku
pracownikow administracji w miar¢ mozliwos$ci praca zdalna).

3. Wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy)
pomieszczenie, w ktorym bedzie mozna odizolowac osobg w przypadku zaobserwowania
objawow chorobowych tj. pokdj pielegniarki.

4. W razie zaistniatej koniecznosci w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow
chorobowych szkota posiada zgode¢ od rodzicow/opiekundéw na pomiar temperatury ciata

dziecka.
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10.

Pracownicy i uczniowie szkoly sg poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia
niepokojacych objawoéw choroby zakaznej nalezy pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé teleporade
medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i
poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy lub ucznia
przebywajacego na terenie szkoty niepokojacych objawoéw infekcji drog oddechowych p
nalezy niezwlocznie odsung¢ go od pozostatych osob. Nalezy powiadomi¢ wilasciwg
miejscowg powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowaé si¢ S$cisle do
wydawanych polecen.

Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal pracownik lub uczen z infekcja drog
oddechowych, zostanie poddany gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w
podmiocie procedurami oraz zostang zdezynfekowane powierzchnie dotykowe (klamki,
porecze, uchwyty itp.) oraz zastosujemy si¢ do indywidualnych zalecen wydanych przez
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

W przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologiczne;j, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac porade.

W przypadku. Gdy uczen lub pracownik placowki zostat skierowany do szpitala z
podejrzeniem zakazenia SARS-CoV-2, dyrektor placowki w porozumieniu z wlasciwym
panstwowym inspektorem sanitarnym moze podja¢ decyzj¢ o zamknigciu instytucji w celu

przeprowadzenia dezynfekcji pomieszczen 1 przedmiotow.
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